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Alkohol- och drogpolicy

Iskalla Ryttares forening ar en ideell férening inom ridsporten. | féreningen finns en stor
malgrupp barn och ungdomar som vi vill erbjuda en drogfri miljo. Ledare och andra vuxna
ska verka som goda forebilder och visa att vi tar ansvar for vara ungdomar.

Alla aktiviteter i foreningens regi dar personer under 18 ar deltar ska vara alkohol- och
drogfria, detta inkluderar alla representationer och medlemsfester och beror alla i
foreningen. Medlemmar under 18 ar tillats inte roka eller anvanda tobak eller tobaksfria
nikotinprodukter under féreningens aktiviteter.

Det alkohol- och drogférebyggande arbetet skall bedrivas som en del av det vardagliga
arbetet. Policyn ska forankras och revideras vid arsmote och ska exponeras pa foreningens
hemsida. Att komma till eller vistas pa féreningens aktiviteter drogpaverkad eller med
abstinensbesvar accepteras inte och leder i forekommande fall till atgarder. | forsta laget
muntlig tillsdgelse med majlighet till diskussioner och forslag till férandring. Upprepad
misskotsel av drogrelaterade problem ska leda till avstangning fran aktiviteter.

Att se och agera nar en medlem ar pa vag att fa problem med droger ar allas ansvar. Styrelsen
har dock ett sarskilt ansvar i dessa sammanhang. Ansvaret for tillfrisknandet och de
forandringar i livshallningen som ar nédvandiga for ett fortsatt deltagande i féreningens
aktiviteter ligger hos individen sjalv.



